
Déchiffrez les niveaux de 
langue A1 à C2 en 8 
étapes simples
Découvrez ce que signifient vraiment ces codes 
mystérieux sur les CV et pourquoi ils sont essentiels 
pour votre carrière internationale.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Le CECRL : la référence 
internationale

Le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues structure 
l'apprentissage et l'évaluation des langues en six niveaux répartis en trois 
catégories :

Utilisateur élémentaire

Niveaux A1 et A2

Utilisateur indépendant

Niveaux B1 et B2

Utilisateur expérimenté

Niveaux C1 et C2

Ce référentiel permet d'évaluer de façon harmonisée les compétences 
dans toutes les langues vivantes étrangères.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Niveaux A : les premiers 
pas

A1 - Niveau découverte

Comprendre des mots familiers, se présenter, 
poser des questions simples. C'est le niveau 
typique d'un débutant.

A2 - Niveau de survie

Comprendre des phrases simples, communiquer 
dans des situations courantes (restaurant, achats). 
Le niveau minimal pour voyager de façon 
autonome.
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Niveaux B : l'indépendance 
linguistique

B1 - Niveau seuil

Comprendre les points essentiels d'un discours clair, 
exprimer ses opinions, se débrouiller en voyage. Souvent 
requis pour Erasmus ou les stages à l'étranger.

B2 - Niveau avancé

Suivre une conversation complexe, participer à des 
discussions techniques, regarder des films sans sous-
titres. Niveau souvent exigé pour travailler à 

l'international.
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Niveaux C : la maîtrise 
professionnelle

C1 - Niveau autonome

Comprendre des textes longs et exigeants, 
s'exprimer de façon fluide, s'adapter à différents 
registres. Niveau attendu pour des postes de haut 
niveau.

C2 - Niveau maîtrise

Comprendre tout, argumenter avec précision, parler 
comme un natif. Ce niveau est rare, même chez 
certains locuteurs natifs.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Pourquoi ces niveaux comptent-ils ?

Pour les recruteurs

Évaluation précise et standardisée du niveau de langue du 
candidat

Pour les apprenants

Repères clairs pour se fixer des objectifs réalistes d'apprentissage

Pour les formateurs

Base pour construire des parcours pédagogiques adaptés aux 
besoins

Ces niveaux standardisés facilitent la communication entre tous les 
acteurs du monde professionnel et éducatif.
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Le LILATE : certifier votre 
niveau réel

Le LILATE (Live Language Test) est une certification qui 
évalue votre niveau de A1 à C2 en vous plaçant dans une 
situation réelle d'utilisation de la langue, dans un contexte 
professionnel.

Test avec des humains

Contrairement aux tests automatisés, le LILATE vous 
met en situation avec de vrais interlocuteurs

Reconnaissance professionnelle

Idéal pour faire valoir votre niveau de langue lors d'un 
recrutement ou d'une évolution de carrière
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Structurez votre parcours 
linguistique

Comprendre les niveaux A1 à C2, c'est poser les bases 
d'un parcours linguistique structuré. Avec une 
certification comme le LILATE, vous prouvez votre niveau 
de manière concrète, fiable et utile, en lien direct avec vos 
objectifs professionnels.

Quelle que soit votre ambition linguistique, ces repères 
vous aideront à progresser de manière méthodique et à 
valoriser vos compétences sur le marché du travail.

Partagez ce post avec quelqu'un qui cherche à améliorer 
son niveau de langue ou à faire reconnaître ses 
compétences linguistiques !
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